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❶ 非課税世帯の方　生ワクチン3,500 円　不活化ワクチン11,000円
 　　　　　　　　　（「所得・課税証明書」 市民税課などで発行）
❷ 生活保護受給者　無料（「医療のしおり」）

次の方は自己負担金が減額または無料になります。（証明する書類が必要です）

（公費対象の年齢以外の方　生ワクチン8,500 円　不活化ワクチン1回 22,000 円）

帯状疱疹ワクチンが
一部公費負担で受けられます
事前予約が必要です。基本的に生涯に１回のみの定期接種制度であり、過去に帯状疱疹
ワクチンを接種したことがある方は、ハガキが届いても対象外となります。
なお、接種したことがある方が申し込まれる場合は、接種時期をお知らせください。

対象となる年度においてのみ、定期接種としての公費助成が受けられます。

令和８年４月１日～令和９年３月３１日まで接種期間

自己負担金

生ワクチン
（ビケン） 4,500円

12,000円
1回

予防効果

50％～60％
5年程度
90％以上
11.4年以上

接種回数

１回

２回不活化ワクチン
（シングリックス）

● マイナンバーなど（生年月日を確認できるもの）
● 市から届いたはがき
● 60歳以上65歳未満の対象者の方は「身体障がい者手帳1級の写し」 

接種の際は必ずお持ちください。持ち物

（２）60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障がいがあり、
　　日常生活がほとんど不可能な方

対象者 （１）令和８年度内に以下の年齢になる方
昭和36年 4月 2日生～昭和37年 4月 1日生の方
昭和31年 4月 2日生～昭和32年 4月 1日生の方
昭和26年 4月 2日生～昭和27年 4月 1日生の方
昭和21年 4月 2日生～昭和22年 4月 1日生の方
昭和16年 4月 2日生～昭和17年 4月 1日生の方
昭和11年 4月 2日生～昭和12年 4月 1日生の方
昭和　6年 4月 2日生～昭和　7年 4月 1日生の方
大正15年 4月 2日生～大正16年 4月 1日生の方

６５歳
７０歳
７５歳
８０歳
８５歳
９０歳
９５歳
１００歳　

帯状疱疹ワクチン接種は事前予約が必要です



弱毒化生ワクチン 遺伝子組み換え法の不活化ワクチン

５０～５９歳
６０～６９歳
７０～７９歳
８０歳以上
（加齢と共に効果が低下する）

：６９.８％
：６４.0％
：４１.0％
：１８.0％

５０～５９歳
６０～６９歳
７０～７９歳
８０歳以上
（どの年齢でも同程度の効果）

：９６.６％
：９７.４％
：９７.９％
：９１.４％

５０歳以上
７０歳以上

：１００％軽減
：８５.５％軽減

発症予防効果

帯状疱疹後神経痛に
移行するリスク軽減

１回 ２回（２回目は２カ月後）接種回数

通常価格 ８,５００円（税込） ２２，０００円 × ２回 ＝ ４４,０００円

公費負担 ４,５００円（税込） １２，０００円 × ２回 ＝ ２４,０００円

注射部分の痛み、腫れ、倦怠感、頭痛など
（やや副反応強い）
症状は３日～１週間以内

注射部分の痛み、腫れ、倦怠感など
症状は３日～１週間以内　　　　　副反応

対象者
５０歳以上の方または帯状疱疹に罹患する
リスクが高い１８歳以上の方
※疾病または治療により免疫不全である者、免疫機能が低下した者または免疫機能
が低下する可能性のある者※上記以外で、医師が本剤の接種を必要と認めた者

※５０歳以上の方

接種不適当者

被接種者が次のいずれかに該当すると認め
られる場合には、接種を行ってはならない。
(1) 
(2)

(3)

(4)

(5)
(6)

明らかな発熱を呈している者
重篤な急性疾患にかかっていることが
明らかな者
本剤の成分によってアナフィラキシー
を呈したことがあることが明らかな者
明らかに免疫機能に異常のある疾患を
有する者及び免疫抑制をきたす治療を
受けている者
妊娠していることが明らかな者
上記に掲げる者のほか、予防接種を行う
ことが不適当な状態にある者

被接種者が次のいずれかに該当すると認め
られる場合には、接種を行ってはならない。
(1) 
(2)

(3)

(4)

明らかな発熱を呈している者
重篤な急性疾患にかかっていることが
明らかな者
本剤の成分によってアナフィラキシー
を呈したことがあることが明らかな者
上記に掲げる者のほか、予防接種を行う
ことが不適当な状態にある者

× 免疫が低下している方は接種できない
△ 持続期間が短い
　（５年を越えると５０％有効性が低下する）

× 副反応がやや強い
× ２回接種が必要
× 値段が高い

〇 接種は１回
〇 価格が安い　　　　

〇 免疫が低下している方も接種できる
〇 予防効果が高い
〇 持続期間が長い

〇長所

×短所

❶ 乾燥弱毒性水痘ワクチン「ビケン」 ❷ シングリックス筋注用

効果の持続期間 ３～５年程度（個人差あり）

６６.５％

１１.４年（１１年以降は試験中）

ワクチン種類
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