
人間を大切にする企業風土をつくり

人間を幸せにする企業を目指します

理 念

指 針

１．何事にも積極的に挑戦します

２．創造力を働かせ、新しい価値を創っていきます

３．地域と共に生き、地域に貢献できることを

　　喜びとします

１．医療人としての自覚を持ち患者さんの命と

　　尊厳を守ります

２．患者さんの人権とプライバシーを最大限に

　　尊重します

３．地域社会の一員として地域の医療・福祉の

　　充実に努めます

４．思いやりのある医療と快適な療養環境を

　　目指します

５．自己研鑽に努め質の高い医療を提供します

基本方針
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以前の職場では生理機能検査を担当しており、心電図やエコーなどに多く

携わってきました。検体業務に携わることが少なかったため、検査機器の

精度管理や検査結果の臨床的意義などに関する知識など、日々勉強の毎日

を送っています。まだ不慣れな点が多くご迷惑をお掛けすることもありま

すが幅広い知識を得てスキルアップしていきたいと思いますのでよろしく

お願いいたします。

部署紹介 検査科

　　 　　　　　　　　　

　現在検査科では２名の臨床検査技師が、医師か

ら依頼された検査を実施しています。検査は血液、

尿、便、痰、穿
せ ん し え き

刺液、組織など患者さんから採取

した検体、心電図など直接患者さんを検査する場

合と、多岐にわたって検査を実施しています。提

出された検体は検査に適している？提出された検

体の処理方法は？機器の状態は大丈夫？測定結果

は信頼できる？この結果は医師に報告か必要？機

械化が進んでいるとはいえ、臨床検査技師として

判断しなければいけないことは今も昔も変わって

はいません。

　今年度検査科では、ある病棟の採血業務に関わ

らせていただきました。「検査の始まりは採血で

ある」と言われます。採血手技や採血管の取り扱

いが正確でなければ、正確な検査結果の報告はで

きません。採血業務に関わったことで、検査科と

してやらなければいけないこと、病棟との連携の

大切さを改めて実感しました。わずか２名と微力

ですが、今後も正しい検査結果を出すための取り

組みを模索していきたいと思います。

深浦 洋子主任

診療技術部検査科
正しい検査を報告するために

佐藤 詩織臨床検査技師
新しい

スタッフ紹介



　当院の事務部は総務、庶務、医事、会計、相談室、営繕のほか、売店と
理容で構成されており、幅広いシーンでの業務を担当しております。

　それぞれが多種多様な業務に取り組んでおりますが、事務部内でも情報を共有し連携を密にしながら
業務を行っています。また、私たち事務職員は医療専門職が十分に能力を発揮できるよう、患者さんと
職員、そして職員同士を繋ぐ懸け橋となれるよう、縁の下の力持ちとして病院運営を支えています。
　今後も患者さんへ安全・安心な医療・福祉を提供できるよう、病院を支えられる事務部を目指してい
きます。

総　務 病院運営や医療機器および物品管理
庶　務 労務管理や様々な事務処理に関わる業務
医　事 診療費の請求を行う医療事務全般
会　計 診療費の収納や業者への支払い

相談員 患者さんからの相談や入退院支援業務
営　繕 施設設備や備品の管理・保全
売　店 院内売店の仕入れ・販売業務
理　容 院内および関連施設での理容

　昨年４月に入職しました。これまでは急
性期病院や介護施設で働いてきました。現
在は３病棟にて毎日患者さんの観察や体調
の管理をさせていただいています。仕事で
は、分からない所や未熟な部分もあり、落
ち込んだり不安に思うこともありますが、
先輩方の手助けやアドバイスをいただきな
がら毎日を過ごしています。これまでの経
験も活かしながら、看護師として成長でき
るよう取り組んでいきたいと思います。

　介護の経験はありましたが、入
職当初は、今までやってこなかっ
た業務もあり不安に思うことが多
くありました。その都度、先輩方
に教えてもらい、少しずつできる
ことも増えてきました。まだまだ
至らない点ばかりですが、患者さ
んが安心して療養できるよう努め
ていきたいと思います。

便利な売店
喜んでほしい

　理容室を担当している岡部です。2015 年に入職し今年で 9 年目
になります。私の父は直腸癌で 46 歳という若さで亡くなりまし
た。私が理容師の見習いを始めてまだ 2 カ月目のことでした。死後、
父の部屋から遺書が見つかり「父さんの髪もおまえに切ってもら
いたかった」と書いてありました。そう、私は父の髪を 1 度も切っ
てあげることができませんでした。
あれから 20 年…
　導かれるように外旭川病院に入職しました。きっと父に果たせ
なかったことを緩和ケアのあるこの病院でやりなさいということ
なのかなと思っております。こうしたご縁に感謝しながらこれか
らも業務に取り組んでいきたいと思います。

　売店に勤務して３年になります。コロナが流行し始めた入
社時より、徐々に院内の行き来も緩和され、患者さんに触れ
合う機会も多くなりました。売店を多く利用される方では、
週に２、３度足を運んでいただいております。
　ご家族が遠方に住まわれている患者さんは、入院生活で必
要な物を準備されるのはなかなか難しいと思いますが、売
店で常備している食品や雑貨以外の商品のご要望があれば、
注文を受け付ける対応も取っています。今後も、患者さんや
ご家族さん、そして職員が便利に利用でき、喜んでいただけ
るような「売り場づくり」に努めてまりいます。

売店

小野寺 直美

理容室

ご縁に感謝
父にも届けたい

岡部 護



　今年度２回目の防火
避難訓練を実施しまし
た。病院では、１年　
に２回防火避難訓練が
義務付けられています。
あってはならないこと

ですが、もしも病院で火災が起こったらその場にい
るスタッフは素早い初期消火、初期対応が求められ
ます。どのように避難させ患者さんの安全を確保す
るか、また、消防設備についての知識や消火器の使
い方などスタッフが知っておかなければいけないこ
とはたくさんあります。スタッフには、勤務年数の
長いベテランもいれば、まだ入ったばかりのスタッ
フもいます。みんなが同じ動きをできるようにする

ためにはどうしても訓練が必要です。
　当日は、消火器の実演練習を実施しました。立会
いしていただいた消防設備業者から使い方の説明と
消火器の性能を教えていただき、初期消火の大切さ
を学びました。長く勤務しているスタッフにしてみ
れば何度も聞いたことのある話ではありますが、い
ざ火災報知器が鳴るとパニックになってしまい機械
の操作方法がわからなくなることも考えられます。
防火避難訓練のタイミングで、あらためて設備の機
能や取り扱い方法を再確認するのは大切なことです。
こうした訓練を何度も行う中で、いざという時の病
院の「安全と安心」を守ることができるよう訓練を
実施していきたいと考えております。
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診療科目 /内科、皮膚科、リハビリテーション科
病床数 241床（療養病棟 207床、緩和ケア病棟 34床）
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外旭川病院事務部
事務課長 熊谷 充孝防火避難訓練を実施しました

たいじょうほうしん
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